
 

 

 
 

   Comunicado 272-2026 / 3.º -  
Cuidado y respeto del cuerpo 

 

Monterrico, 3 de Noviembre de 2026 

 

Estimados padres de familia de 3.º grado: 

 

Les informamos que, como parte del plan de Tutoría, a partir de esta semana 

trabajaremos el módulo de “Cuidado y respeto del cuerpo”, que está a cargo de las 

tutoras, en coordinación con el Departamento Psicopedagógico, y tiene una duración de 

5 sesiones. 

 

Los temas que se trabajarán son: 

• Aspectos fisiológicos en niños y niñas  

• Diferencias culturales, sociales e individuales 

• Respeto entre todos 

• Vínculos afectivos a esta edad  

• Cuidado de nuestro cuerpo y prevención del abuso 

 

Los alumnos tendrán la posibilidad de tratar estos temas en un ambiente de confianza 

y respeto. Sabemos que no todos tienen las mismas inquietudes y en algunos casos es 

mejor que reciban una respuesta por parte de los padres en un ambiente más 

personalizado. En ese sentido, les pedimos estén atentos a posibles preguntas que sus 

hijos les puedan hacer y las atiendan. 

 

Más adelante les estaremos enviando una guía para que tengan mayor conocimiento 

sobre los temas que trataremos y algunas sugerencias para fomentar la comunicación 

en casa. 

 

Quedamos a su disposición en caso gusten comunicarse con nosotras o con las tutoras. 

 

  

Milagros Chávez                                                   Jimena Alemán 

Directora de nivel de 1.º a 3.º de Primaria            Departamento Psicopedagógico 

                                                                              Nivel 1.º, 2.º y 3.º 

 

 

 

 



 

 

 
 

   Notice 272-2026 / 3rd Grade –  

Caring for and Respecting Our Bodies 

 

Monterrico, November 3rd, 2026 

Dear 3rd Grade Parents, 

 

We would like to inform you that, as part of our Tutoring Programme, we will begin 

working on the module “Caring for and Respecting Our Bodies” this week. The 

module will be led by the homeroom teachers, in coordination with the Educational 

Psychology Department, and will consist of five sessions. 

 

The topics to be covered are: 

• Physiological aspects of boys and girls 

• Cultural, social and individual differences 

• Respect for one another 

• Emotional bonds 

• Caring for our bodies (prevention of abuse) 

 

Students will have the opportunity to discuss these topics in an atmosphere of trust and 

respect. We understand that not all children have the same questions or concerns and 

that, in some cases, it may be better for them to receive answers from their parents in a 

more personal setting. Therefore, we encourage you to be attentive to any questions 

your children may have and to take the time to address them. 

 

We will send you a guide later on with further information about the topics we will be 

covering, along with some suggestions to help encourage communication at home. 

Please feel free to contact us or the homeroom teachers if you have any questions. 

 

 

Milagros Chávez     Jimena Alemán 
Director 1st to 3rd Grade Primary   Educational Psychology Department 

1st, 2nd and 3rd Grade 

 

 


